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Tiskova zprava
MESsic BREZEN A COVID-19 v LIBERECKEM KRAJI

Mésic bfezen pfinesl do Ceské republiky a nasledné do Libereckého kraje prvni ptipady potvrzeného onemocnéni
zpUsobeného novym koronavirem oznacovaného ,,COVID-19“. Dle ocekavani nezlstalo u prvnich pfipad ...

Testovani osob s podezienim na onemocnéni zplisobené novym koronavirem zacalo v Libereckém kraji v pondéli
2.3.2020 a prvni potvrzeny pozitivni vysledek z Libereckého kraje oznamila laboratof 12.3.2020. Start byl tedy
v Libereckém kraji pozvolnéj$i ne? v ostatnich krajich CR. Posledni bfeznovy den jsme viak evidovali jiz 101
pozitivnich pripadl a celkem 1328 laboratornich vzork(. Zatimco prvni pripady byly spojeny s Cisté cestovatelskou
anamnézou, situace nyni je odlisna.

LZatim se ndm stdle dari trasovat, tedy stopovat cestu ndkazy. V soucasné dobé se jako dominantni ukazuji
vzddlenéjsi rodinné kontakty, z ¢ehoZ je zfejmé, Ze se rodiny vzdjemné navstévuji. Zrodin se pak onemocnéni
bohuZel prendsi do podniki. Tam v disledku uvaleni karantény na zaméstnance Ci kolektivy smén hrozi omezovdni

provozu/smén ¢i jejich uzavreni pro nedostatek pracovnikd,” popisuje Vladimir Valenta, feditel KHS LK.

Se zvysujicim se poctem nemocnych musi byt zaméstnavatelé pfipraveni na situaci, kdy bude ¢&ast jejich
zaméstnancl v karanténé a snaZzit se v maximalni mife predejit dopadim. Opatieni, kterd jsou uUcelna, zahrnuji
rozdéleni smén tak, aby se potkdval, vidy jen jeden kolektiv, dezinfekci prostor a dotykanych ploch mezi
sménami.

,Situace v CR i Libereckém kraji je v porovndni s nejzasazenéjsimi Evropskymi zemémi zatim pfiznivéjsi v poctu
nemocnych i v podilu nemocnych v nejohroZenéjsi vékové skupiné, mezi seniory. Aby nedoslo k dramatické zméné
vyvoje k horsimu, je tfeba si uvédomit, jak se chovdme a Ze na nasem chovadni zdlezi. A to velmi. Je tfeba
maximdlné omezit ndvstévy mezi rodinami a prdteli doma. Pobyt v prirodé je sice moZny, pocasi k tomu vybizi a
bude vybizet jesté vice, ale prosim, vybirejme si mista, kde nebudou davy lidi a zase, pohybujme se tam s lidmi,
s nimiz sdilime spolecnou domdcnost, pokud potkdme zndmé, je tfeba dodrZovat bezpecny odstup. SdruZovani
mlddeZe v pozdnich odpolednich ¢i vecernich hodindch ,v pfirodé“, kdy nékolik osob z rtiznych rodin dojede jednim
autem kamsi a tam porddad dychdnek, je za soucasné situace zcela neprijatelné. Zpisoby rizikového chovani, které
jsem popsal, mohou totiZ ddle vést k onemocnéni seniord, ktefi jsou v roding,“ apeluje Valenta.

Od pocatku bfezna je obcanlm k dispozici v rliznych podobdch infolinka. Pocet linek byl v prlibéhu meésice
v ndvaznosti na situaci upravovan. V maximalnim rozsahu byly kdispozici 3 spojovatelky, které hovory
distribuovaly podle zavaznosti i dostupnosti pracovnik(l. V obdobi pfed jarnimi prazdninami v Libereckém kraji, na
jejich konci a tyden po skonéeni bylo mnozstvi telefonatd enormni, v nékterych dnech jsme vyridili az 600 hovord.

Infolinka je obcCanlm stale kdispozici v prodlouzené dobé a je urcena kdotazim tykajicim se kontaktu
s pozitivnim pfipadem, indikace vySetfeni na COVID-19, nastavovani izolaci a karantén a stanovovani
protiepidemickych opatfeni. Neni urfena k ziskavani obecnych informaci, které Ize dohledat na webovskych
strankach rdznych instituci ani k dotaziim tykajicim se organizace zdravotni péce. Co se tyka sdélovani vysledk
vySetfovanych osob, KHS LK informuje vSechny pacienty s pozitivnim vysledkem bez ohledu na to, zda byli
k vySetfeni poslani KHS LK nebo praktickym lékafem. Lidé, které na vySetfeni odeslal prakticky I1éka¥, informuje o
negativnim vysledku tento prakticky lékar. Ty, které odeslala na vySetieni KHS LK, informuje KHS LK.
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